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  54 / 100    Скорость 

  Исправьте обязательно:  
  

Сократите время ответа сервера

По результатам проверки время ответа вашего сервера составило 0,59 секунды.

  

На время ответа сервера влияет много факторов. Ознакомьтесь с нашими рекомендациями и
узнайте, как отслеживать и измерять время ответа.

  
  

Оптимизируйте изображения

Правильный формат и сжатие изображений позволяет сократить их объем.

  

Оптимизируйте следующие изображения, чтобы уменьшить их размер на 587 КБ (28 %).
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Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_737a-1066x522.jpg
уменьшит ее размер на 77,2 КБ (34 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_ru_741a-1068x700.jpg
уменьшит ее размер на 36,4 КБ (26 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_737a-648x320.jpg
уменьшит ее размер на 33,8 КБ (36 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_735e-648x320.jpg
уменьшит ее размер на 31,3 КБ (31 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_731-648x320.jpg
уменьшит ее размер на 28,4 КБ (37 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_738a-648x320.jpg
уменьшит ее размер на 26,5 КБ (30 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_715-2-648x470.jpg
уменьшит ее размер на 24,2 КБ (29 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_ru_741a-648x470.jpg
уменьшит ее размер на 16,5 КБ (27 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_739a-530x396.jpg
уменьшит ее размер на 15,6 КБ (32 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_680-648x320.jpg
уменьшит ее размер на 15,3 КБ (27 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_707-648x470.jpg
уменьшит ее размер на 15,2 КБ (27 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_721a-648x320.jpg
уменьшит ее размер на 14,6 КБ (23 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_740a-530x396.jpg
уменьшит ее размер на 14,5 КБ (19 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_718-648x320.jpg
уменьшит ее размер на 14,1 КБ (26 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_739a-648x320.jpg
уменьшит ее размер на 13,5 КБ (31 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_740a-648x320.jpg
уменьшит ее размер на 13,3 КБ (19 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_ru_741a-648x320.jpg
уменьшит ее размер на 12 КБ (28 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_736a-648x320.jpg
уменьшит ее размер на 9,7 КБ (26 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_733-648x320.jpg
уменьшит ее размер на 9,4 КБ (27 %).
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Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_729a-648x320.jpg
уменьшит ее размер на 9,3 КБ (25 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_683-648x320.jpg
уменьшит ее размер на 8,6 КБ (22 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/footer_01.jpg уменьшит ее
размер на 8,5 КБ (19 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_677-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 5,1 КБ (29 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_735e-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 4,8 КБ (28 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_427-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 4,5 КБ (28 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_655-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 4,3 КБ (32 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_681-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 4,3 КБ (27 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_657-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 4,2 КБ (25 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_614-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 3,8 КБ (26 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_649-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 3,5 КБ (29 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_604-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 3,4 КБ (25 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_673-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 3,3 КБ (31 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_713-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 3,3 КБ (30 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_703-1-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 3,2 КБ (25 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_608-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 3,1 КБ (22 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_638-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 3,1 КБ (26 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_147-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 3 КБ (24 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_700-200x140.jpg
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уменьшит ее размер на 3 КБ (23 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_635-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 3 КБ (27 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_650-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 3 КБ (21 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_611-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 2,9 КБ (27 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_739a-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 2,9 КБ (34 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_680-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 2,9 КБ (27 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_586-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 2,8 КБ (31 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_288-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 2,8 КБ (22 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_546-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 2,7 КБ (23 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_606-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 2,7 КБ (23 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_719a-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 2,6 КБ (25 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_639-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 2,6 КБ (23 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_687-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 2,5 КБ (31 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_591-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 2,5 КБ (23 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_628-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 2,5 КБ (24 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_706-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 2,5 КБ (26 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_548-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 2,5 КБ (20 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/0099_inormal-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 2,5 КБ (21 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_736a-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 2,4 КБ (25 %).
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Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_150-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 2,4 КБ (20 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_685-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 2,3 КБ (26 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_664-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 2,3 КБ (22 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_679-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 2,3 КБ (25 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_688-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 2,2 КБ (24 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_648-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 2,2 КБ (24 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_729a-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 2,1 КБ (24 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_710-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 2,1 КБ (21 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_577-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 2,1 КБ (21 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_674-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 2,1 КБ (22 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_733-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 2 КБ (25 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_740a-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 1,4 КБ (15 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_564-200x140.jpg
уменьшит ее размер на 1,2 КБ (22 %).

Сжатие страницы https://sun9-52.userapi.com/c857132/v857132898/b7681/kLdp-
SBzy4A.jpg?ava=1 уменьшит ее размер на 718 Б (30 %).

Сжатие страницы
https://sun9-69.userapi.com/c837732/v837732036/21aaa/tqYowbjPzK0.jpg?ava=1
уменьшит ее размер на 664 Б (30 %).

Сжатие страницы
https://sun9-59.userapi.com/c844724/v844724552/202a5f/6bXJOG7I0b8.jpg?ava=1
уменьшит ее размер на 602 Б (29 %).

Сжатие страницы https://sun1-95.userapi.com/pdNJa7WKTpOkG0fhNc9D5pvi6OOQ9h_UK5
ZY1A/G5IbwDB9vik.jpg?ava=1 уменьшит ее размер на 580 Б (29 %).

Сжатие страницы
https://sun9-37.userapi.com/c856524/v856524903/12746f/ifImGZYjH_0.jpg?ava=1
уменьшит ее размер на 563 Б (29 %).
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Сжатие страницы
https://sun9-40.userapi.com/c840120/v840120749/30228/E5AGmF773tY.jpg?ava=1
уменьшит ее размер на 543 Б (28 %).

Сжатие страницы
https://sun9-41.userapi.com/c850732/v850732084/93978/-IDjiCKqkj0.jpg?ava=1 уменьшит
ее размер на 513 Б (28 %).

Сжатие страницы
https://sun9-68.userapi.com/c836325/v836325193/d9a3/O9-Lm0Blakw.jpg?ava=1
уменьшит ее размер на 479 Б (28 %).

Сжатие страницы
https://sun9-26.userapi.com/c858032/v858032342/abe9a/3tUElbfCeYg.jpg?ava=1
уменьшит ее размер на 364 Б (26 %).

  

  Исправьте по возможности:  
  

Используйте кеш браузера

Если указывать в заголовках HTTP дату или срок действия статических ресурсов, браузер
будет загружать уже полученные ранее ресурсы с локального диска, а не из Интернета.

  

Используйте кеш браузера для следующих ресурсов:

https://assets.pinterest.com/js/pinit.js (5 минут)

https://assets.pinterest.com/js/pinit_main.js?0.646203899057582 (5 минут)

https://www.googletagmanager.com/gtag/js?id=UA-127125090-1 (15 минут)

https://tpc.googlesyndication.com/sodar/sodar2.js (50 минут)

https://www.googletagservices.com/activeview/js/current/osd.js?cb=%2Fr20100101 (50
минут)

https://www.googletagservices.com/activeview/js/current/osd_listener.js?cache=r20110914
(50 минут)

https://an.yandex.ru/system/context.js (60 минут)

https://mc.yandex.ru/metrika/advert.gif (60 минут)

https://mc.yandex.ru/metrika/tag.js (60 минут)

http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FLeverageBrowserCaching
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https://pagead2.googlesyndication.com/pagead/js/adsbygoogle.js (60 минут)

https://www.google-analytics.com/analytics.js (2 часа)

  
  

Сократите CSS

Сжатие кода CSS позволяет сократить объем данных, чтобы ускорить загрузку и обработку.

  

Сократите код CSS на следующих ресурсах, чтобы уменьшить их размер на 18,8 КБ (15 %).

Сокращение https://inormal.ru/wp-content/plugins/td-composer/legacy/Newspaper/assets/cs
s/td_legacy_main.css?ver=87aa69b3a2aab340715eee6578a06159 позволит уменьшить
размер на 12,1 КБ (14 %) после сжатия.

Сокращение https://inormal.ru/wp-content/themes/Newspaper/style.css?ver=9.7.2
позволит уменьшить размер на 6,7 КБ (20 %) после сжатия.

  
  

Сократите HTML

Сжатие HTML-кода (в том числе встроенного кода JavaScript или CSS) позволяет сократить
объем данных, чтобы ускорить загрузку и обработку.

  

Сократите код HTML на следующих ресурсах, чтобы уменьшить их размер на 3 КБ (11 %).

Сокращение https://inormal.ru/ позволит уменьшить размер на 3 КБ (11 %) после
сжатия.

  
  

Сократите JavaScript

Сжатие кода JavaScript позволяет сократить объем данных, чтобы ускорить загрузку,
обработку и выполнение.

  

http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FMinifyResources
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Сократите код JavaScript на следующих ресурсах, чтобы уменьшить их размер на 9,6 КБ
(18 %).

Сокращение https://vk.com/js/api/openapi.js?160 позволит уменьшить размер на 3,9 КБ
(17 %) после сжатия.

Сокращение https://vk.com/js/api/openapi.js?162 позволит уменьшить размер на 3,9 КБ
(17 %) после сжатия.

Сокращение https://inormal.ru/wp-content/plugins/td-
composer/legacy/common/wp_booster/js_dev/tdModalPostImages.js?ver=9.7.2 позволит
уменьшить размер на 776 Б (50 %) после сжатия.

Сокращение https://vk.com/js/api/xdm.js?3242480655 позволит уменьшить размер на
497 Б (17 %) после сжатия.

Сокращение https://www.gstatic.com/mysidia/683a8c180d45ce5b5d52052687efa08a.js?tag
=text/kiss_one_click_handled_v2 позволит уменьшить размер на 497 Б (17 %) после
сжатия.

  
  

Удалите код JavaScript и CSS, блокирующий отображение верхней
части страницы

Количество блокирующих ресурсов CSS на странице: 1. Они замедляют отображение
контента.

  

Все содержание верхней части страницы отображается только после загрузки указанных
далее ресурсов. Попробуйте отложить загрузку этих ресурсов, загружать их асинхронно или
встроить их самые важные компоненты непосредственно в код HTML.

Оптимизируйте работу CSS на следующих ресурсах:

https://inormal.ru/wp-includes/css/dist/block-library/style.min.css?ver=5.4

  

  Выполнено правил: 3  
  

Не используйте переадресацию с целевой страницы

На вашей странице нет переадресаций. Подробнее о том, как избегать переадресаций на
целевых страницах.

http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FMinifyResources
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Включите сжатие

Сжатие включено. Подробнее о том, как включить сжатие.

  

Оптимизируйте загрузку видимого контента

Содержание верхней части страницы оптимизировано для быстрого отображения. Подробнее
о том, как обеспечить быстрое отображение видимой части страницы.

   

  99 / 100    Удобство для пользователей 

  Исправьте по возможности:  
  

Увеличьте размер активных элементов на странице

Некоторые ссылки и кнопки на страницах вашего сайта слишком малы, и поэтому
пользователям устройств с сенсорными экранами может быть неудобно нажимать на них. 
Увеличьте активные элементы, чтобы сделать свой сайт удобнее.

  

Указанные ниже активные элементы расположены слишком близко к соседним. Увеличьте
расстояние между ними.

Активный элемент <a href="https://inormal.ru/psihologiya">Психология156</a> и ещё 5
расположены слишком близко к другим активным элементам.

Активный элемент <a href="https://google…gy.associates/" class="ns-fnd4b-e-3">По
окончанию получите диплом.</a> находится слишком близко к другим активным
элементам (1).

Активный элемент <a href="https://google…gy.associates/" class="ns-fnd4b-e-5">Курс
«Практик»…ни. ЧашаЗнаний</a> находится слишком близко к другим активным
элементам (1).

Активный элемент <a href="https://inormal.ru/psihologiya">Психология156</a> и ещё 8
расположены слишком близко к другим активным элементам.

  

http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FEnableCompression
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  Выполнено правил: 4  
  

Откажитесь от плагинов

На вашем сайте не используются плагины, поэтому контент доступен максимально широкому
кругу пользователей. Подробнее о том, почему следует отказаться от плагинов…

  

Настройте область просмотра

На ваших страницах область просмотра, заданная с помощью тега viewport, адаптируется по
размеру экрана. Это значит, что ваш сайт правильно отображается на всех устройствах.
Подробнее о настройке области просмотра…

  

Адаптируйте размер контента для области просмотра

Ваша страница целиком находится в области просмотра. Подробнее о том, как адаптировать
контент для области просмотра…

  

Используйте удобочитаемые размеры шрифтов

Размер шрифта и высота строк на вашем сайте позволяют удобно читать текст. Подробнее…
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  72 / 100    Скорость 

  Исправьте обязательно:  
  

Оптимизируйте изображения

Правильный формат и сжатие изображений позволяет сократить их объем.

  

Оптимизируйте следующие изображения, чтобы уменьшить их размер на 188,3 КБ (27 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_737a-533x261.jpg
уменьшит ее размер на 23,9 КБ (36 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_ru_741a-534x462.jpg
уменьшит ее размер на 14,2 КБ (27 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_735e-324x160.jpg
уменьшит ее размер на 9,5 КБ (32 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_737a-324x160.jpg
уменьшит ее размер на 9,3 КБ (36 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/footer_01.jpg уменьшит ее
размер на 8,5 КБ (19 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_731-324x160.jpg
уменьшит ее размер на 7,7 КБ (37 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_715-2-324x235.jpg
уменьшит ее размер на 6,9 КБ (29 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_738a-324x160.jpg
уменьшит ее размер на 6,1 КБ (27 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_ru_741a-324x235.jpg
уменьшит ее размер на 5,4 КБ (27 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_707-324x235.jpg
уменьшит ее размер на 5,2 КБ (26 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_680-324x160.jpg
уменьшит ее размер на 4,9 КБ (27 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_739a-265x198.jpg
уменьшит ее размер на 4,8 КБ (33 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_718-324x160.jpg
уменьшит ее размер на 4,7 КБ (28 %).
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Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_721a-324x160.jpg
уменьшит ее размер на 4,3 КБ (22 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_739a-324x160.jpg
уменьшит ее размер на 4,2 КБ (32 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_ru_741a-324x160.jpg
уменьшит ее размер на 3,9 КБ (27 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_736a-324x160.jpg
уменьшит ее размер на 3,2 КБ (25 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_740a-265x198.jpg
уменьшит ее размер на 3,1 КБ (18 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_740a-324x160.jpg
уменьшит ее размер на 3,1 КБ (18 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_733-324x160.jpg
уменьшит ее размер на 3,1 КБ (27 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_729a-324x160.jpg
уменьшит ее размер на 2,9 КБ (24 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_683-324x160.jpg
уменьшит ее размер на 2,6 КБ (22 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_735e-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 1,6 КБ (29 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_427-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 1,6 КБ (29 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_677-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 1,6 КБ (30 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_657-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 1,5 КБ (27 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_681-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 1,4 КБ (28 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_655-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 1,3 КБ (30 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_614-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 1,2 КБ (26 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_604-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 1,2 КБ (26 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_650-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 1,1 КБ (24 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_673-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 1 КБ (28 %).
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Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_703-1-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 1 КБ (25 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_638-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 1 КБ (26 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_147-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 1 022 Б (24 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_649-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 1 013 Б (26 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_608-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 1 001 Б (24 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_611-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 955 Б (25 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_680-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 952 Б (26 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_635-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 950 Б (26 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_700-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 938 Б (22 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_288-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 924 Б (22 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_713-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 924 Б (27 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_606-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 897 Б (23 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_739a-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 853 Б (30 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_586-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 842 Б (27 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_548-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 841 Б (20 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_719a-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 830 Б (22 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_546-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 824 Б (22 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_639-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 807 Б (23 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_736a-100x70.jpg
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уменьшит ее размер на 806 Б (23 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_687-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 803 Б (26 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/0099_inormal-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 801 Б (20 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_628-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 761 Б (21 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_685-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 744 Б (24 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_706-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 742 Б (22 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_591-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 722 Б (21 %).

Сжатие страницы https://sun9-52.userapi.com/c857132/v857132898/b7681/kLdp-
SBzy4A.jpg?ava=1 уменьшит ее размер на 718 Б (30 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_150-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 711 Б (18 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_679-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 695 Б (21 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_577-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 692 Б (20 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_664-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 669 Б (19 %).

Сжатие страницы
https://sun9-69.userapi.com/c837732/v837732036/21aaa/tqYowbjPzK0.jpg?ava=1
уменьшит ее размер на 664 Б (30 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_648-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 640 Б (21 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_733-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 636 Б (22 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_688-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 622 Б (20 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_729a-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 611 Б (20 %).

Сжатие страницы
https://sun9-59.userapi.com/c844724/v844724552/202a5f/6bXJOG7I0b8.jpg?ava=1
уменьшит ее размер на 602 Б (29 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_710-100x70.jpg
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уменьшит ее размер на 601 Б (18 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_674-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 596 Б (17 %).

Сжатие страницы https://sun1-95.userapi.com/pdNJa7WKTpOkG0fhNc9D5pvi6OOQ9h_UK5
ZY1A/G5IbwDB9vik.jpg?ava=1 уменьшит ее размер на 580 Б (29 %).

Сжатие страницы
https://sun9-37.userapi.com/c856524/v856524903/12746f/ifImGZYjH_0.jpg?ava=1
уменьшит ее размер на 563 Б (29 %).

Сжатие страницы
https://sun9-40.userapi.com/c840120/v840120749/30228/E5AGmF773tY.jpg?ava=1
уменьшит ее размер на 543 Б (28 %).

Сжатие страницы
https://sun9-41.userapi.com/c850732/v850732084/93978/-IDjiCKqkj0.jpg?ava=1 уменьшит
ее размер на 513 Б (28 %).

Сжатие страницы
https://sun9-68.userapi.com/c836325/v836325193/d9a3/O9-Lm0Blakw.jpg?ava=1
уменьшит ее размер на 479 Б (28 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_740a-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 431 Б (14 %).

Сжатие страницы
https://sun9-26.userapi.com/c858032/v858032342/abe9a/3tUElbfCeYg.jpg?ava=1
уменьшит ее размер на 364 Б (26 %).

Сжатие страницы https://inormal.ru/wp-content/uploads/inormal_564-100x70.jpg
уменьшит ее размер на 352 Б (17 %).

  

  Исправьте по возможности:  
  

Используйте кеш браузера

Если указывать в заголовках HTTP дату или срок действия статических ресурсов, браузер
будет загружать уже полученные ранее ресурсы с локального диска, а не из Интернета.

  

Используйте кеш браузера для следующих ресурсов:

https://assets.pinterest.com/js/pinit.js (5 минут)

https://assets.pinterest.com/js/pinit_main.js?0.9200420510023832 (5 минут)
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https://www.googletagmanager.com/gtag/js?id=UA-127125090-1 (15 минут)

https://tpc.googlesyndication.com/sodar/sodar2.js (50 минут)

https://www.googletagservices.com/activeview/js/current/osd.js?cb=%2Fr20100101 (50
минут)

https://www.googletagservices.com/activeview/js/current/osd_listener.js?cache=r20110914
(50 минут)

https://an.yandex.ru/system/context.js (60 минут)

https://mc.yandex.ru/metrika/advert.gif (60 минут)

https://mc.yandex.ru/metrika/tag.js (60 минут)

https://pagead2.googlesyndication.com/pagead/js/adsbygoogle.js (60 минут)

https://securepubads.g.doubleclick.net/pagead/js/rum.js (60 минут)

https://www.google-analytics.com/analytics.js (2 часа)

  
  

Сократите время ответа сервера

По результатам проверки время ответа вашего сервера составило 0,59 секунды.

  

На время ответа сервера влияет много факторов. Ознакомьтесь с нашими рекомендациями и
узнайте, как отслеживать и измерять время ответа.

  
  

Сократите CSS

Сжатие кода CSS позволяет сократить объем данных, чтобы ускорить загрузку и обработку.

  

Сократите код CSS на следующих ресурсах, чтобы уменьшить их размер на 18,8 КБ (15 %).

Сокращение https://inormal.ru/wp-content/plugins/td-composer/legacy/Newspaper/assets/cs
s/td_legacy_main.css?ver=87aa69b3a2aab340715eee6578a06159 позволит уменьшить
размер на 12,1 КБ (14 %) после сжатия.
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Сокращение https://inormal.ru/wp-content/themes/Newspaper/style.css?ver=9.7.2
позволит уменьшить размер на 6,7 КБ (20 %) после сжатия.

  
  

Сократите HTML

Сжатие HTML-кода (в том числе встроенного кода JavaScript или CSS) позволяет сократить
объем данных, чтобы ускорить загрузку и обработку.

  

Сократите код HTML на следующих ресурсах, чтобы уменьшить их размер на 3 КБ (11 %).

Сокращение https://inormal.ru/ позволит уменьшить размер на 3 КБ (11 %) после
сжатия.

  
  

Сократите JavaScript

Сжатие кода JavaScript позволяет сократить объем данных, чтобы ускорить загрузку,
обработку и выполнение.

  

Сократите код JavaScript на следующих ресурсах, чтобы уменьшить их размер на 9,6 КБ
(18 %).

Сокращение https://vk.com/js/api/openapi.js?160 позволит уменьшить размер на 3,9 КБ
(17 %) после сжатия.

Сокращение https://vk.com/js/api/openapi.js?162 позволит уменьшить размер на 3,9 КБ
(17 %) после сжатия.

Сокращение https://inormal.ru/wp-content/plugins/td-
composer/legacy/common/wp_booster/js_dev/tdModalPostImages.js?ver=9.7.2 позволит
уменьшить размер на 776 Б (50 %) после сжатия.

Сокращение https://vk.com/js/api/xdm.js?3242480655 позволит уменьшить размер на
497 Б (17 %) после сжатия.

Сокращение https://www.gstatic.com/mysidia/683a8c180d45ce5b5d52052687efa08a.js?tag
=text/kiss_one_click_handled_v2 позволит уменьшить размер на 497 Б (17 %) после
сжатия.
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Удалите код JavaScript и CSS, блокирующий отображение верхней
части страницы

Количество блокирующих ресурсов CSS на странице: 1. Они замедляют отображение
контента.

  

Все содержание верхней части страницы отображается только после загрузки указанных
далее ресурсов. Попробуйте отложить загрузку этих ресурсов, загружать их асинхронно или
встроить их самые важные компоненты непосредственно в код HTML.

Оптимизируйте работу CSS на следующих ресурсах:

https://inormal.ru/wp-includes/css/dist/block-library/style.min.css?ver=5.4

  

  Выполнено правил: 3  
  

Не используйте переадресацию с целевой страницы

На вашей странице нет переадресаций. Подробнее о том, как избегать переадресаций на
целевых страницах.

  

Включите сжатие

Сжатие включено. Подробнее о том, как включить сжатие.

  

Оптимизируйте загрузку видимого контента

Содержание верхней части страницы оптимизировано для быстрого отображения. Подробнее
о том, как обеспечить быстрое отображение видимой части страницы.
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